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Υποβολή αίτησης – δήλωσης  

Η αίτηση – δήλωση συμπληρώνεται από μαθητές/τριες της Γ΄ 
Λυκείου ή απόφοιτους, που ενδιαφέρονται

να συμμετάσχουν στις Πανελλαδικές εξετάσεις 2020  



Υποβολή αίτησης – δήλωσης  

Στην αίτηση – δήλωση  δηλώνουν: 

 Την ειδικότητα του Τομέα που φοιτούν, ώστε να εξεταστούν 
πανελλαδικά στα δύο μαθήματα ειδικότητας, εκτός από τα δύο 
μαθήματα Γενικής Παιδείας Νέα Ελληνικά και Μαθηματικά

 Την προτίμησή τους:
◼ για Στρατιωτικές Σχολές(Σχολές Υπαξιωματικών) και Σώματα Ασφαλείας 

(Σχολές Αστυφυλάκων, Πυροσβεστών, Λιμενικού Σώματος και  
Ακαδημίες Εμπορικού Ναυτικού), που απαιτούνται προκαταρκτικές 
εξετάσεις 

◼ Τμήματα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού (ΤΕΦΦΑ), στα 
οποία απαιτούνται πρακτικές δοκιμασίες

◼ Τμήματα, στα οποία απαιτείται εξέταση σε ένα ή δύο ειδικά μαθήματα 



Υποβολή αίτησης – δήλωσης 

 Στην Αίτηση – Δήλωση  επιπλέον δηλώνουν εάν επιθυμούν 
να εξεταστούν προφορικά, ως υποψήφιοι με αναπηρία, με 
ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες ή και μαθησιακές δυσκολίες

 Η υποβολή της Αίτησης – Δήλωσης είναι καθοριστική και 
δεσμευτική. Δηλαδή, αν κάποιος δεν είναι απόλυτα 
αποφασισμένος ότι θα συμμετέχει στις εξετάσεις ενός 
ειδικού μαθήματος:
◼ Είναι προτιμότερο να το δηλώσει και στη περίπτωση που αλλάξει 

γνώμη δεν θα παρουσιαστεί στις εξετάσεις

◼ Αντίθετα αν δεν το δηλώσει τώρα και το αποφασίσει στο μέλλον, 
τότε δεν θα μπορεί να κάνει τίποτα



Σχολές  με εξέταση σε επιπλέον ένα ειδικό μάθημα

Οι Σχολές, για τα οποία απαιτείται εξέταση στο ειδικό μάθημα ξένης 
γλώσσας «Αγγλικά» είναι:

 Ναυτιλιακών Σπουδών (Πανεπ. Πειραιά)  

 Τουριστικών Σπουδών (Πανεπ. Πειραιά)

 Οικονομικής και Διοίκησης Τουρισμού (Πανεπ. Αιγαίου)

 Τουρισμού (Ιόνιο Πανεπ.) 



Σχολές  με εξέταση σε επιπλέον ένα ειδικό μάθημα

Οι Σχολές, για τα οποία απαιτείται εξέταση σε ένα από τα 
τέσσερα ειδικά μαθήματα ξένης γλώσσας είναι:

 Διεθνών και Ευρωπαϊκών Σπουδών

 Διεθνών, Ευρωπαϊκών και Περιφερειακών Σπουδών

 Επικοινωνίας, Μέσων & Πολιτισμού

 Επικοινωνίας & ΜΜΕ

 Δημοσιογραφίας και ΜΜΕ 

 Διοίκησης Τουρισμού 

 Ανώτερες Σχολές Τουριστικής Εκπαίδευσης



Σχολές  με εξέταση σε επιπλέον δύο ειδικά μαθήματα

Οι Σχολές, για τα οποία απαιτείται εξέταση σε δύο ειδικά 
μαθήματα Ελεύθερο και Γραμμικό Σχέδιο είναι:

 Αρχιτεκτόνων Μηχανικών

 Συντήρησης Αρχαιοτήτων και Έργων Τέχνης 

 Γραφιστικής και Οπτικής Επικοινωνίας  

 Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής 



Σχολές  με εξέταση σε επιπλέον δύο ειδικά μαθήματα

Τα τμήματα, για τα οποία απαιτείται εξέταση σε δύο ειδικά 
μαθήματα Μουσική Εκτέλεση και Ερμηνεία και Μουσική 
Αντίληψη και Γνώση είναι:

 Μουσικών Σπουδών (Ιόνιο Πανεπ.) 

 Μουσικής Επιστήμης και Τέχνης  (Πα.Μακ.) 

 Μουσικών Σπουδών (Πανεπ. Ιωαννίνων) 

Η εισαγωγή στα παραπάνω Τμήματα απαιτεί και την εξέταση 
στο μάθημα Νέα Ελληνικά   (Εγκύκλιος Φ.253/ 23170 
/Α5/14-2-2019) 



Σχολές  με εξέταση σε επιπλέον δύο ειδικά μαθήματα

 Οι Σχολές, για τα οποία απαιτείται εξέταση σε δύο ειδικά 
μαθήματα  Αρμονία και Έλεγχος μουσικών ακουστικών 
ικανοτήτων είναι:

 Μουσικών Σπουδών (ΕΚΠΑ και ΑΠΘ)



Στρατιωτικές Σχολές – Σώματα Ασφαλείας

Οι υποψήφιοι για Στρατιωτικές Σχολές, Αστυνομικές Σχολές, 
Σχολές των Ακαδημιών Εμπορικού Ναυτικού και Σχολές 
Λιμενικού Σώματος  πρέπει να κριθούν ικανοί στις 
προκαταρκτικές εξετάσεις (υγειονομικές, αθλητικές, 
ψυχοτεχνικές)

 Για τις Ακαδημίες Εμπορικού Ναυτικού (Α.Ε.Ν.) απαιτείται 
μόνο υγειονομική εξέταση. Όσοι εισαχθούν στις Α.Ε.Ν. 
εξετάζονται κατά τη διάρκεια του Α ́ εξαμήνου στην 
κολύμβηση

 Η Σχολή Αστυφυλάκων, καθώς και οι Σχολές Πλοιάρχων και  
Μηχανικών Εμπορικού Ναυτικού λειτουργούν σε διάφορες 
περιοχές της Ελλάδας και η κατανομή γίνεται με απόφαση 
του αρμόδιου Υπουργού,  με κριτήριο τη δήλωση προτίμησης 
σε συνδυασμό με το σύνολο των μορίων.



Στρατιωτικές Σχολές – Σώματα Ασφαλείας

Οι υποψήφιοι για Στρατιωτικές Σχολές, Αστυνομικές Σχολές, 
Σχολές των Ακαδημιών Εμπορικού Ναυτικού και Σχολές 
Λιμενικού Σώματος  πρέπει ΕΠΙΠΛΕΟΝ να :

 υποβάλλουν αίτηση απευθείας στο Στρατό, στην Αστυνομία, 
στην Πυροσβεστική, στο Λιμενικό ή στο Εμπορικό Ναυτικό σε 
χρονικό διάστημα που θα ορίζεται στις προκηρύξεις που θα 
εκδώσουν τα αρμόδια Υπουργεία  



Στρατιωτικές Σχολές – Σώματα Ασφαλείας

 Για τις Στρατιωτικές Σχολές, το ύψος των γυναικών είναι 1,60 
μ., ενώ των ανδρών 1,70 μ. και ο ΔΜΣ 18-25. Για τις Σχολές 
Σωμάτων Ασφαλείας (ΕΛ.ΑΣ. – ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΗ – ΛΙΜΕΝΙΚΟ) 
ισχύει για γυναίκες όσο και οι άνδρες, ύψος 1,70 μ. και ο ΔΜΣ 
γυναικών είναι 18-26. 

 ΔΜΣ νοείται το πηλίκο του σωματικού βάρους των υποψηφίων 
σε χιλιόγραμμα προς το τετράγωνο του ύψους τους σε μέτρα: 
Βάρος (Κιλά) / Ύψος2(Μέτρα)

Παράδειγμα

 Αποδεκτό βάρος για άνδρα ύψους 1,70 μ. τα 78 κιλά και κάτω.

 Αποδεκτό βάρος για γυναίκα ύψους 1,60 μ. τα 66κιλά και κάτω.



Στρατιωτικές Σχολές: ΣΧΟΛΕΣ ΥΠΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ ΑΣΣΥ 
ΣΧΟΛΗ ΜΟΝΙΜΩΝ ΥΠΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ ΣΤΡΑΤΟΥ ΞΗΡΑΣ (ΣΜΥ): 

 Κοινή Ομάδα, για τους υποψήφιους όλων των Τομέων 

 Έδρα : Τρίκαλα

 Διάρκεια Σπουδών: 3 έτη (+ 9 έτη υποχρεωτική παραμονή στο 
στράτευμα) 

 Κατευθύνσεις στο Μηχανογραφικό:

◼ Σώματα    

◼ Όπλα  



Στρατιωτικές Σχολές: ΣΧΟΛΕΣ ΥΠΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ ΑΣΣΥ 
ΣΧΟΛΗ ΜΟΝΙΜΩΝ ΥΠΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ NAYTIKOY (ΣΜΥΝ) 

 Κοινή Ομάδα, για τους υποψήφιους όλων των Τομέων 

 Έδρα : Σκαραμαγκάς

 Διάρκεια Σπουδών: 3 έτη (+ 9 έτη υποχρεωτική παραμονή στο 
στράτευμα) 

 Πεδία Ειδικοτήτων στη διάρκεια των σπουδών:

◼ Διοίκηση και Διαχείριση

◼ Ναυτικές Επιχειρήσεις

◼ Ναυτικά όπλα

◼ Τεχνολογικές Εφαρμογές



Στρατιωτικές Σχολές: ΣΧΟΛΕΣ ΥΠΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ ΑΣΣΥ 
ΣΧΟΛΗ ΜΟΝΙΜΩΝ ΥΠΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ (ΣΜΥΑ):

 Κοινή Ομάδα, για τους υποψήφιους όλων των Τομέων 

 Έδρα : Τατόι Αττικής, Αεροπορική Βάση Δεκέλειας

 Διάρκεια Σπουδών: 3 έτη (+ 9 έτη υποχρεωτική παραμονή στο 
στράτευμα) 

 Κατευθύνσεις στο Μηχανογραφικό :
◼ Διοικητικής και Εφοδιαστικής Υποστήριξης (Στρατολόγος, 

Ταμιακός, Υλικονόμος)
◼ Επιχειρησιακής Υποστήριξης (Ελεγκτής Αναχαίτισης,

Μετεωρολόγος, Αμύνης Αεροδρομίων)
◼ Τεχνολογικής Υποστήριξης (Μηχανοσυνθέτης,

Τηλεπικοινωνιών – Ηλεκτρονικών, Συντηρητής 
Αεροπορικών Εγκαταστάσεων, Οπλουργός)



Αθλητικές δοκιμασίες 

 Όρια επίδοσης υποψήφιων για στρατιωτικές σχολές



ΕΙΔΙΚΕΣ ΚΑΣΗΓΟΡΙΕΣ 

 Ειδ. Κατ. 3648/α (35% της γενικής σειράς επιτυχίας) 
◼ Παιδιά Πολύτεκνων 

◼ Παιδιά τρίτεκνων οικογενειών 

 Ειδ. Κατ. 3648/β (3,5% της γενικής σειράς, τουλάχιστον 1 άτομο)
◼ Παιδιά ή αδέλφια αναπήρων και τραυματισθέντων σε πολεμικές 

επιχειρήσεις ή και Στρατιωτικών ειρηνικής περιόδου, με αναπηρία 67% 
και άνω,  σε διατεταγμένη υπηρεσία  

◼ Παιδιά ή αδέλφια θανόντων στρατιωτικών κατά την εκτέλεση 
διατεταγμένης υπηρεσίας 

◼ Παιδιά Ελλήνων Μόνιμων Στρατιωτικών, εφέδρων και οπλιτών, που 
συμμετείχαν στα γεγονότα του 1964, 1967 και 1974 στην Κύπρο

 Ειδ. Κατ. 3648/γ (3%της γενικής σειράς )
◼ Οι Έλληνες του εξωτερικού



Σώματα Ασφαλείας:

ΣΧΟΛΗ ΑΣΤΥΦΥΛΑΚΩΝ 

 Κοινή Ομάδα, για τους υποψήφιους όλων των Τομέων 

 Έδρα : Καρδίτσα, Γρεβενά, Ξάνθη, Διδυμότειχο, Κομοτηνή, 
Νάουσα, Ρέθυμνο και Σητεία

 Διάρκεια Σπουδών: 3 έτη (5 εξάμηνα)  



Σώματα Ασφαλείας: Αθλητικές δοκιμασίες

 Όρια επίδοσης υποψήφιων για Αστυνομία /Πυροσβεστική

◼ Δρόμος 100 μ. σε χρόνο 16'' (μία προσπάθεια)

◼ Δρόμος 1000 μ. σε χρόνο 4' και 20'' (μία προσπάθεια)

◼ Άλμα σε ύψος με φόρα τουλάχιστον 1,05 μ. (τρεις 
προσπάθειες)

◼ Άλμα σε μήκος με φόρα τουλάχιστον 3,60 μ. (τρεις 
προσπάθειες)

◼ Ρίψη σφαίρας (7,275 χλγ.) σε απόσταση τουλάχιστον 4,50 
μ., ως μέσο όρο ρίψης με το δεξί και το αριστερό χέρι ανά 

προσπάθεια (τρεις προσπάθειες ανά χέρι).



Σώματα Ασφαλείας: ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΗ

ΣΧΟΛΗ ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΩΝ

 Κοινή Ομάδα, για τους υποψήφιους όλων των Τομέων 

 Έδρα : Πτολεμαΐδα

 Διάρκεια Σπουδών: 3 έτη (5 εξάμηνα)  



Σώματα Ασφαλείας: ΛΙΜΕΝΙΚΟ ΣΩΜΑ - ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΚΤΟΦΥΛΑΚΗ 
(ΛΣ-ΕΛΑΚΤ)

 ΣΧΟΛΗ ΔΟΚΙΜΩΝ ΛΙΜΕΝΟΦΥΛΑΚΩΝ

 Κοινή Ομάδα, για τους υποψήφιους όλων των Τομέων 

 Έδρα : Πειραιάς

 Διάρκεια Σπουδών: 2 έτη 



ΑΚΑΔΗΜΙΕΣ ΕΜΠΟΡΙΚΟΥ ΝΑΥΤΙΚΟΥ(ΑΕΝ): 

 Η εισαγωγή γίνεται και χωρίς εξετάσεις

 Κοινή Ομάδα, για τους υποψήφιους όλων των Τομέων

 Διάρκεια Σπουδών: 3 έτη (6 εξάμηνα)  

 Κατευθύνσεις στο Μηχανογραφικό:

◼ Σχολή Πλοιάρχων

◼ Σχολή Μηχανικών



ΑΚΑΔΗΜΙΕΣ ΕΜΠΟΡΙΚΟΥ ΝΑΥΤΙΚΟΥ(ΑΕΝ): Τοποθεσίες:

◼ Ασπρόπυργος : ΑΕΝ Ασπροπύργου - Πλοιάρχων, Μηχανικών  

◼ Ν. Μηχανιώνα: ΑΕΝ Μακεδονίας - Πλοιάρχων, Μηχανικών

◼ Πρέβεζα: ΑΕΝ Ηπείρου – Πλοιάρχων

◼ Αργοστόλι: ΑΕΝ Ιονίων Νήσων - Πλοιάρχων 

◼ Κύμη : ΑΕΝ Κύμης – Πλοιάρχων 

◼ Ύδρα: ΑΕΝ Ύδρας – Πλοιάρχων

◼ Οινούσσες: ΑΕΝ Οινουσών - Πλοιάρχων

◼ Χίος: ΑΕΝ Χίου - Μηχανικών 

◼ Σύρος: ΑΕΝ Σύρου – Πλοιάρχων

◼ Χανιά : ΑΕΝ Κρήτης - Πλοιάρχων, Μηχανικών



Τμήματα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού (ΤΕΦΦΑ)

 Απαιτούνται αθλητικές δοκιμασίες με εξέταση σε τρία από 
τα εξής τέσσερα αγωνίσματα:

◼ ΔΡΟΜΟΣ 400 μ. για αγόρια ή 200 μ. για κορίτσια

◼ ΑΛΜΑ ΣΕ ΜΗΚΟΣ

◼ ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 6 κ. για αγόρια ή 4 κ. για κορίτσια

◼ 50 μ. ΚΟΛYΜΒΗΣΗΣ ΕΛΕYΘΕΡΟ



ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ : ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΜΟΡΙΩΝ
(σύμφωνα με τα δεδομένα του περσινού Μηχανογραφικού)

 Κάθε μάθημα βαθμολογείται από δύο βαθμολογητές σε 
κλίμακα 0 - 100. 

 Τελικός γραπτός βαθμός μαθήματος υπολογίζεται στην 
κλίμακα (0-20).

 Για τον υπολογισμό του συνόλου των μορίων αθροίζονται τα 
γινόμενα του βαθμού κάθε μαθήματος που προκύπτει με 
τον αντίστοιχο συντελεστή και στη συνέχεια το τελικό 
άθροισμα πολλαπλασιάζεται με το 100. 

 Συντελεστές:
◼ 1,5 για το μάθημα των Μαθηματικών (Άλγεβρα)
◼ 1,5 για το μάθημα Νέα Ελληνικά  
◼ 3,5 για το α’ μάθημα ειδικότητας  
◼ 3,5 για το β’ μάθημα ειδικότητας  



ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ : ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΜΟΡΙΩΝ
(σύμφωνα με τα δεδομένα του περσινού Μηχανογραφικού)

Π.χ. Αν υποτεθεί ότι κάποιος υποψήφιος ΕΠΑ.Λ. έχει πετύχει 
βαθμό στα Μαθηματικά 15, στα Ν. Ελληνικά 12, στο ένα 
μάθημα ειδικότητας 13, στο άλλο μάθημα ειδικότητας 17, 
τα μόρια που θα ληφθούν υπόψη είναι: 

 Γραπτός βαθμός στο μάθημα των Μαθηματικών 
(Άλγεβρα) = 15 x 1,5= 22,5 

 Γραπτός βαθμός στο μάθημα των Νέων Ελληνικών = 12 x 
1,5= 18,0 

 Γραπτός βαθμός στο μάθημα Ειδικότητας = 13 x 3,5= 45,5 
 Γραπτός βαθμός στο μάθημα Ειδικότητας = 17 x 3,5= 59,5 
Συνολικός αριθμός μορίων: (22,5 + 18,0 + 45,5 + 59,5)*100 = 

14.550 (με μέγιστο τα 20.000 μόρια). 
Αν απαιτείται ειδικό μάθημα θα προστεθούν επιπλέον μόρια



ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ : ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΜΟΡΙΩΝ
(σύμφωνα με τα δεδομένα του περσινού Μηχανογραφικού)

 Για εισαγωγή στις Σχολές, τα Τμήματα και τις Εισαγωγικές 
Κατευθύνσεις Τμημάτων της Κοινής Ομάδας όπως:
◼ Στρατιωτικές σχολές και Σώματα ασφαλείας
◼ Ακαδημίες Εμπορικού Ναυτικού
◼ Πανεπιστήμια (Θεατρικών Σπουδών, Μουσικών Σπουδών 

κλπ)
οι συντελεστές βαρύτητας των μαθημάτων Γενικής παιδείας 

και ειδικότητας θα είναι: 
◼ 3,5 για το μάθημα των Μαθηματικών (Άλγεβρα)
◼ 3,5 για το μάθημα Νέα Ελληνικά  
◼ 1,5 για το α’ μάθημα ειδικότητας  
◼ 1,5 για το β’ μάθημα ειδικότητας  



ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ : Ποσοστά θέσεων απόφοιτων ΕΠΑΛ σε 
Ιατρικές, Πολυτεχνικές και συναφείς σχολές

 10%  σε Σχολές και Τμήματα των Πανεπιστημίων αντίστοιχα 
ή συναφή με τους τομείς αποφοίτησης, καθώς και σε κοινή 
ομάδα Σχολών και Τμημάτων, στην οποία εισάγονται 
απόφοιτοι όλων των τομέων

 5% σε Τμήματα Πολυτεχνείων ή Πολυτεχνικών Σχολών, 
Ιατρικής, Οδοντιατρικής, Κτηνιατρικής και Φαρμακευτικής 
και των Τμημάτων Φυσικής, Βιολογίας και Γεωλογίας 

 20%  στην Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής και Τεχνολογικής 
Εκπαίδευσης (Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.) και στις Ανώτερες Σχολές 
Τουριστικής Εκπαίδευσης (Α.Σ.Τ.Ε.)



ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ : Μαθητές των Εσπερινών ΕΠΑΛ

Οι μαθητές συμμετέχουν στις πανελλαδικές εξετάσεις 
διεκδικώντας εναλλακτικά:

 Τις θέσεις στην τριτοβάθμια εκπαίδευση με τα ίδια κριτήρια 
με τους υποψηφίους των Ημερησίων ΕΠΑΛ

 Τις επιπλέον θέσεις σε ειδικό ποσοστό θέσεων 1% επί του 
συνολικού αριθμού εισακτέων σε Σχολές και Τμήματα της 
τριτοβάθμιας εκπαίδευσης και παύουν να έχουν δικαίωμα 
εισαγωγής σε Στρατιωτικές Σχολές και Σώματα Ασφαλείας 
(Σχολές Αστυφυλάκων, Πυροσβεστών και Δοκίμων 
Λιμενοφυλάκων )



ΚΕΣΥ ΑΡΤΑΣ: 
ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ : ΘΕΟΔΟΣΙΑ ΜΠΑΚΟΛΑ

Για κάθε επιπλέον πληροφορία και διευκρίνηση μπορείτε:

◼ να επικοινωνήσετε στο τηλ: 26810 22580

ή

◼ Να στείλετε μήνυμα στο  e-mail: kesyart@sch.gr

mailto:kesyart@sch.gr


Καλή δύναμη

ευχαριστώ

για την προσοχή σας


